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Course��Materials ��

Required ��Readings��(on ��WebCT)��are��listed ��within ��the��table ��of��readings ��and��
assignments.��

Session:��
Date��

Readings/Assignments ��

�s�ã�����‡�’�–�ä���s�u��

Session��1:��Population ��Aging��

 ���Š�ƒ�’�–�‡�”���t�á�����‘�’�—�Ž�ƒ�–�‹�‘�•�����‰�‹�•�‰�ä�����Š�ƒ�’�’�‡�Ž�Ž�á�����ä�á�����…���‘�•�ƒ�Ž�†�á�����ä���¬�����–�‘�•�‡�•�á�����ä��
���t�r�r�z���ä��Aging	in	Contemporary	Canada,	2nd	ed.	���‘�”�‘�•�–�‘�ã��
���‡�ƒ�”�•�‘�•�����”�‡�•�–�‹�…�‡�æ���ƒ�Ž�Ž�ä��

 ���—�–�Ž�‡�”�á�����ä�����ä�����s�{�{�y���ä�����‘�’�—�Ž�ƒ�–�‹�‘�•�����‰�‹�•�‰���ƒ�•�†�����‡�ƒ�Ž�–�Š�ä��British	Medical	
Journal,	315���y�s�s�w���á���s�r�z�t�æ�s�r�z�v�ä��

 ���ƒ�–�‹�‘�•�ƒ�Ž�����•�•�–�‹�–�—�–�‡���‘�•�����‰�‹�•�‰�����t�r�r�y���ä��Why	Population	Aging	Matters:	A	
Global	Perspective.	

 ���‘�™�Ž�ƒ�•�†�á�����ä�����ä�����t�r�r�{���ä���
�Ž�‘�„�ƒ�Ž���’�‘�’�—�Ž�ƒ�–�‹�‘�•���ƒ�‰�‹�•�‰�ã�����‹�•�–�‘�”�›���ƒ�•�†���’�”�‘�•�’�‡�…�–�•�ä��
���•�����ä�����Š�Ž�‡�•�„�‡�”�‰�������†�ä���á��International	Handbook	of	Population	Aging�������‘�Ž�ä��
�s�á���’�’�ä���u�y�æ�x�w���ã�����’�”�‹�•�‰�‡�”�����‡�–�Š�‡�”�Ž�ƒ�•�†�•�ä����

�t�ã�����‡�’�–�ä���t�r��

��
Session��2:��Determinants ��of��Health ��and��Longevity ��

 ���Š�ƒ�’�–�‡�”���{�á�����‡�ƒ�Ž�–�Š���ƒ�•�†���–�Š�‡���†�‡�–�‡�”�•�‹�•�ƒ�•�–�•���‘�ˆ���Š�‡�ƒ�Ž�–�Š�ä�����Š�ƒ�’�’�‡�Ž�Ž�á�����ä�á��
���…���‘�•�ƒ�Ž�†�á�����ä���¬�����–�‘�•�‡�•�á�����ä�����t�r�r�z���ä��Aging	in	Contemporary	Canada,	2nd	
ed.	���‘�”�‘�•�–�‘�ã�����‡�ƒ�”�•�‘�•�����”�‡�•�–�‹�…�‡�æ���ƒ�Ž�Ž�ä��

 ���Ž�‘�á�����”�•�ƒ�����ä�����t�r�r�{�ä�������‘�…�‹�ƒ�Ž���…�Ž�ƒ�•�•���†�‹�ˆ�ˆ�‡�”�‡�•�–�‹�ƒ�Ž���‹�•���Š�‡�ƒ�Ž�–�Š���ƒ�•�†���•�‘�”�–�ƒ�Ž�‹�–�›�ã��
���ƒ�–�–�‡�”�•�•���ƒ�•�†���‡�š�’�Ž�ƒ�•�ƒ�–�‹�‘�•�•���‹�•���…�‘�•�’�ƒ�”�ƒ�–�‹�˜�‡���’�‡�”�•�’�‡�…�–�‹�˜�‡�ä��Annual	Review	
of	Sociology	�u�w�ã�w�w�u�æ�w�y�t�ä����

 ���‡�”�†�á�����ä�����t�r�r�{���ä�����‘�…�‹�ƒ�Ž�����Ž�ƒ�•�•�á�����‡�ƒ�Ž�–�Š���ƒ�•�†�����‘�•�‰�‡�˜�‹�–�›�ä�����•�����ä�����Š�Ž�‡�•�„�‡�”�‰��
�����†�ä���á��International	Handbook	of	Population	Aging�������‘�Ž�ä���s�á���’�’�ä���w�z�u�æ
�x�r�v���ã�����’�”�‹�•�‰�‡�”�����‡�–�Š�‡�”�Ž�ƒ�•�†�•�ä��

 ���‹�Ž�•�‘�•�á�����ä�����ä�á�����‘�Š�‡�•�á����ä�á�����‹�”�…�Š�á�����ä�á�����ƒ�…���‡�‘�†�á�����ä�á�����‘�Š�ƒ�•�•�—�•�ƒ�”�á�����ä�á��
���”�•�•�–�”�‘�•�‰�á�����ä�á���‡�–���ƒ�Ž�ä�����t�r�s�s���ä�����ò���‘���‘�•�‡���†�‹�‡�•���‘�ˆ���‘�Ž�†���ƒ�‰�‡�ó�ã�����•�’�Ž�‹�…�ƒ�–�‹�‘�•���ˆ�‘�”��
�”�‡�•�‡�ƒ�”�…�Š�á���’�”�ƒ�…�–�‹�…�‡�á���ƒ�•�†���’�‘�Ž�‹�…�›�á��Journal	of	Palliative	Care,	27���t���á���s�v�z�æ
�s�w�x�ä��

�u�ã�����‡�’�–�ä���t�y�� ���‘�����Ž�ƒ�•�•�������‡�˜�‹�‡�™����

�v�ã�����…�–�ä���v��

Session��4��:��Prevalence��of��Chronic ��Illness ��
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Special��Case��of��Dementia ��

 ���Ž�œ�Š�‡�‹�•�‡�”�����‘�…�‹�‡�–�›���‘�ˆ�����ƒ�•�ƒ�†�ƒ�ä�����t�r�s�r���ä��Rising	tide:	The	impact	of	
dementia	on	Canadian	society�ä��

 ���Ž�‘�ƒ�•�‡�á�����ä�����ä�á�����‹�•�•�‡�”�•�ƒ�•�á�����ä�á�����—�…�Š�‹�•�†�”�ƒ�•�á�����ä�á�����‡�‡�†�á�����ä�á�����ƒ�•�‰�á�����ä�á��
���‘�—�•�–�ƒ�•�‹�á�����ä�á���‡�–���ƒ�Ž�ä�����t�r�r�t���ä�����Š�‡���’�—�„�Ž�‹�…���Š�‡�ƒ�Ž�–�Š���‹�•�’�ƒ�…�–���‘�ˆ�����Ž�œ�Š�‡�‹�•�‡�”�5�•��
�†�‹�•�‡�ƒ�•�‡�á���t�r�r�r�æ�t�r�w�r�ã�����‘�–�‡�•�–�‹�ƒ�Ž���‹�•�’�Ž�‹�…�ƒ�–�‹�‘�•���‘�ˆ���–�”�‡�ƒ�–�•�‡�•�–���ƒ�†�˜�ƒ�•�…�‡�•�ä��
Annual	Review	of	Public	Health,	23���s���á���t�s�u�æ�u�s�ä��

�w�ã�����…�–�ä���s�s��

Session��5:����Impact ��of��Population ��Aging��on��Health ��Policy ����

 ���”�›�•�–�ƒ�Ž�á�����ä�á���¬�����‹�‡�‰�‡�Ž�á�����ä����ä�����t�r�r�{���ä�����‘�’�—�Ž�ƒ�–�‹�‘�•�����‰�‹�•�‰���ƒ�•�†�����‡�ƒ�Ž�–�Š�����ƒ�”�‡��
���‘�Ž�‹�…�›���‹�•�����”�‘�•�•�æ���ƒ�–�‹�‘�•�ƒ�Ž�����‡�”�•�’�‡�…�–�‹�˜�‡�ä�����•�����ä�����Š�Ž�‡�•�„�‡�”�‰�������†�ä���á��
International	Handbook	of	Population	Aging�������‘�Ž�ä���s�á���’�’�ä���x�r�y�æ�x�u�r���ã��
���’�”�‹�•�‰�‡�”�����‡�–�Š�‡�”�Ž�ƒ�•�†�•�ä��

 ���’�‡�…�‹�ƒ�Ž�����•�•�—�‡�����t�r�s�s���á�����˜�‹�†�‡�•�…�‡�æ�„�ƒ�•�‡�†���’�‘�Ž�‹�…�›���’�”�‡�•�…�”�‹�’�–�‹�‘�•���ˆ�‘�”���ƒ�•���ƒ�‰�‹�•�‰��
�’�‘�’�—�Ž�ƒ�–�‹�‘�•�ä��Healthcare	Papers�ä��

6:��Oct.��18�� ���‡�•�•�‹�‘�•���x�ã�����‹�†�–�‡�”�•��

�y�ã�����…�–�ä���t�w��

Session��7:��Impact ��of��Population ��Aging��on��Caregiving ��

Overview	

 ���‘�•�–�‰�‘�•�‡�”�›�á�����ä����ä�����ä�á�����‘�™�‡�á����ä�����ä�á���¬�����‘�•�Ž�‘�•�•�‹�á�����ä�����t�r�r�y���ä���	�ƒ�•�‹�Ž�›��
���ƒ�”�‡�‰�‹�˜�‹�•�‰�ä�����•����ä�����ä�����Ž�ƒ�…�•�„�—�”�•���¬�����ä�����ä�����—�Ž�•�—�•�������†�•�ä���á��Handbook	of	
Gerontology:	Evidence‐Based	Approaches	to	Theory,	Practice,	and	Policy	
(�’�’�ä���v�t�x�æ�v�w�v���ä�����•�†�‹�ƒ�•�ƒ�’�‘�Ž�‹�•�ã����‘�Š�•�����‹�Ž�‡�›���¬�����‘�•�•�ä��

 ���‰�”�‡�‡�á�����ä�����ä�á���¬���
�Ž�ƒ�•�‡�”�á�����ä�����t�r�r�{���ä�����‡�•�‘�‰�”�ƒ�’�Š�›���‘�ˆ�����•�ˆ�‘�”�•�ƒ�Ž�����ƒ�”�‡�‰�‹�˜�‹�•�‰�ä��
���•�����ä�����Š�Ž�‡�•�„�‡�”�‰�������†�ä���á��International	Handbook	of	Population	Aging�������‘�Ž�ä��
�s�á���’�’�ä���x�v�y�æ�x�x�z���ã�����’�”�‹�•�‰�‡�”�����‡�–�Š�‡�”�Ž�ƒ�•�†�•�ä��

	
Caregiving	as	a	Public	Health	Issue	

 ���ƒ�Ž�Ž�‡�›�á�����ä�����ä�á���¬�����”�‡�™�•�á����ä�����ä�����t�r�r�y���ä���	�”�ƒ�•�‹�•�‰���–�Š�‡���’�—�„�Ž�‹�…���Š�‡�ƒ�Ž�–�Š���‘�ˆ��
�…�ƒ�”�‡�‰�‹�˜�‹�•�‰�ä��American	Journal	of	Public	Health,	97���t���á���t�t�v�æ�t�t�z�ä��
��

Assessing	Burden�ã��

 ���ƒ�˜�—�•�†�”�ƒ�•�ƒ�›�ƒ�‰�ƒ�•�á�����ä�����ä�á�����‘�•�–�‰�‘�•�‡�”�›�á�����ä����ä�����ä�á���¬�����‘�•�Ž�‘�•�•�‹�á�����ä�����t�r�s�s���ä������
�†�‹�•�‡�•�•�‹�‘�•�ƒ�Ž���ƒ�•�ƒ�Ž�›�•�‹�•���‘�ˆ���…�ƒ�”�‡�‰�‹�˜�‡�”���„�—�”�†�‡�•���ƒ�•�‘�•�‰���•�’�‘�—�•�‡�•���ƒ�•�†���ƒ�†�—�Ž�–�æ
�…�Š�‹�Ž�†�”�‡�•�ä��The	Gerontologist,	51���u���á���u�t�s�æ�u�u�s�ä	��

�z�ã�����‘�˜�ä���s��
Session��8:��Impact ��of��Population ��Aging��on��Health ��Care��Expenditures ��

 ���‘�”�–�‘�•�á�����ä�����ä�á���¬�����–�‡�ƒ�”�•�•�á�����ä�����ä�����t�r�r�{���ä�����‡�ƒ�Ž�–�Š�����ƒ�”�‡�����š�’�‡�•�†�‹�–�—�”�‡�•�ä�����•�����ä��
���Š�Ž�‡�•�„�‡�”�‰�������†�ä���á��International	Handbook	of	Population	Aging�������‘�Ž�ä���s�á��
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Urban	Health,	87���w���á���y�u�u�æ�y�u�{�ä����

 ���Š�‹�Ž�Ž�‹�’�•�‘�•�á�����ä�����t�r�s�s���ä�����‡�˜�‡�Ž�‘�’�‹�•�‰���ƒ�‰�‡�æ�ˆ�”�‹�‡�•�†�Ž�›���…�‘�•�•�—�•�‹�–�‹�‡�•�ã�����‡�™��
�ƒ�’�’�”�‘�ƒ�…�Š�‡�•���–�‘���‰�”�‘�™�‹�•�‰���‘�Ž�†���‹�•���—�”�„�ƒ�•���‡�•�˜�‹�”�‘�•�•�‡�•�–�•�ä�����•����ä�����ä�����ä�����‡�–�–�‡�”�•�–�‡�•��
�¬����ä�����ä�����•�‰�‡�Ž�������†�•�ä���á��Handbook	of	Sociology	of	Aging�����’�’�ä���t�y�{�æ�t�{�u���ä�����‡�™��
���‘�”�•�ã�����’�”�‹�•�‰�‡�”�ä��

��

��
Evaluation ��

���Ž�ƒ�•�•���ƒ�–�–�‡�•�†�ƒ�•�…�‡���‹�•���•�ƒ�•�†�ƒ�–�‘�”�›�ä�����Š�‡�”�‡���™�‹�Ž�Ž���„�‡���‘�•�‡���•�‹�†�–�‡�”�•���‡�š�ƒ�•�‹�•�ƒ�–�‹�‘�•���ƒ�•�†���‘�•�‡���ˆ�‹�•�ƒ�Ž��
�‡�š�ƒ�•�‹�•�ƒ�–�‹�‘�•�ä�����Š�‡�•�‡���‡�š�ƒ�•�•���™�‹�Ž�Ž���„�‡���…�‘�•�’�”�‹�•�‡�†���‘�ˆ���•�—�Ž�–�‹�’�Ž�‡���…�Š�‘�‹�…�‡�á���•�Š�‘�”�–���ƒ�•�•�™�‡�”�á���ƒ�•�†��
�–�”�—�‡���ˆ�ƒ�Ž�•�‡���“�—�‡�•�–�‹�‘�•�•�ä�����Š�‡���…�‘�•�–�‡�•�–���‘�ˆ���‡�š�ƒ�•�‹�•�ƒ�–�‹�‘�•�•���™�‹�Ž�Ž���„�‡���ˆ�ƒ�…�‹�Ž�‹�–�ƒ�–�‡�†���–�Š�”�‘�—�‰�Š���Ž�‡�…�–�—�”�‡��
�•�ƒ�–�‡�”�‹�ƒ�Ž���ƒ�•�†���ƒ�•�•�‹�‰�•�‡�†���”�‡�ƒ�†�‹�•�‰�•�ä����
��
���‹�†�–�‡�”�•���‡�š�ƒ�•�‹�•�ƒ�–�‹�‘�•���±���v�r�¨����
�	�‹�•�ƒ�Ž�����š�ƒ�•�‹�•�ƒ�–�‹�‘�•���±���x�r�¨�������–�‘���„�‡���•�…�Š�‡�†�—�Ž�‡�†���„�‡�–�™�‡�‡�•�����‡�…�ä���s�r�æ�t�s�á���t�r�s�s����

���‘�–�‡�ã�����š�ƒ�•�‹�•�ƒ�–�‹�‘�•�•���•�—�•�–���„�‡���–�ƒ�•�‡�•���‘�•���–�Š�‡���†�ƒ�›���ƒ�•�†���–�‹�•�‡���–�Š�‡�›���ƒ�”�‡���•�…�Š�‡�†�—�Ž�‡�†���—�•�Ž�‡�•�•���‘�–�Š�‡�”��
�ƒ�”�”�ƒ�•�‰�‡�•�‡�•�–�•���ƒ�”�‡���•�ƒ�†�‡���†�—�‡���–�‘���Š�‡�ƒ�Ž�–�Š���”�‡�ƒ�•�‘�•�•���–�Š�ƒ�–���…�ƒ�•���„�‡���ˆ�—�Ž�Ž�›���†�‘�…�—�•�‡�•�–�‡�†���ƒ�…�…�‘�”�†�‹�•�‰���–�‘��
�–�Š�‡���”�‡�“�—�‹�”�‡�•�‡�•�–���‘�ˆ���–�Š�‡�����…�Š�‘�‘�Ž���‘�ˆ�����‡�ƒ�Ž�–�Š�����…�‹�‡�•�…�‡�•���’�”�‘�‰�”�ƒ�•���ƒ�•�†���–�Š�‡�����•�‹�˜�‡�”�•�‹�–�›���‘�ˆ�����‡�•�–�‡�”�•��
���•�–�ƒ�”�‹�‘�ä�����ˆ���ƒ�•���‡�š�ƒ�•�‹�•�ƒ�–�‹�‘�•���‹�•���•�‹�•�•�‡�†���™�‹�–�Š�‘�—�–���ƒ�’�’�”�‘�’�”�‹�ƒ�–�‡���†�‘�…�—�•�‡�•�–�ƒ�–�‹�‘�•���ƒ�•���”�‡�“�—�‹�”�‡�†�á���•�‘��
�•�ƒ�•�‡�æ�—�’���‡�š�ƒ�•�‹�•�ƒ�–�‹�‘�•���™�‹�Ž�Ž���„�‡���‘�ˆ�ˆ�‡�”�‡�†���ƒ�•�†���–�Š�‡���•�–�—�†�‡�•�–���™�‹�Ž�Ž���ˆ�‘�”�ˆ�‡�‹�–���–�Š�ƒ�–���’�‘�”�–�‹�‘�•���‘�ˆ���–�Š�‡���‡�š�ƒ�•��
�™�‡�‹�‰�Š�–�‹�•�‰�ä�����Ž�Ž���ƒ�’�’�”�‘�˜�ƒ�Ž�•���ˆ�‘�”���•�ƒ�•�‡�æ�—�’���‡�š�ƒ�•�•���•�—�•�–���„�‡���’�”�‘�…�‡�•�•�‡�†���–�Š�”�‘�—�‰�Š���–�Š�‡�����…�Š�‘�‘�Ž���‘�ˆ��
���‡�ƒ�Ž�–�Š�����–�—�†�‹�‡�•�â���‘�•�…�‡���ƒ�’�’�”�‘�˜�‡�†�á���–�Š�‡�›���™�‹�Ž�Ž���•�‘�–�‹�ˆ�›���–�Š�‡���‹�•�•�–�”�—�…�–�‘�”���ƒ�•���–�‘���™�Š�‡�–�Š�‡�”���ƒ���•�ƒ�•�‡�æ�—�’��
�‡�š�ƒ�•���‹�•���–�‘���„�‡���•�…�Š�‡�†�—�Ž�‡�†�ä��
��
���–�ƒ�–�‡�•�‡�•�–���‘�•�����•�‡���‘�ˆ�����Ž�‡�…�–�”�‘�•�‹�…�����‡�˜�‹�…�‡�•��
�����‘���‡�Ž�‡�…�–�”�‘�•�‹�…���†�‡�˜�‹�…�‡�•���™�‹�Ž�Ž���‘�”���™�‹�Ž�Ž���•�‘�–���„�‡���ƒ�Ž�Ž�‘�™�‡�†���†�—�”�‹�•�‰���–�‡�•�–�•���ƒ�•�†���‡�š�ƒ�•�‹�•�ƒ�–�‹�‘�•�•�ä���	�‘�”���ˆ�‹�•�ƒ�Ž��
�‡�š�ƒ�•�•�á���—�•�‡���‘�ˆ���…�‘�•�•�—�•�‹�…�ƒ�–�‹�‘�•���‡�“�—�‹�’�•�‡�•�–�����‡�ä�‰�ä�á���…�‡�Ž�Ž���’�Š�‘�•�‡�•�����‹�•���’�”�‘�Š�‹�„�‹�–�‡�†�ä��
��

ADDITIONAL��STATEMENTS��

Student ��Code��of��Conduct��

���Š�‡���’�—�”�’�‘�•�‡���‘�ˆ���–�Š�‡�����‘�†�‡���‘�ˆ�����–�—�†�‡�•�–�����‘�•�†�—�…�–���‹�•���–�‘���†�‡�ˆ�‹�•�‡���–�Š�‡���‰�‡�•�‡�”�ƒ�Ž���•�–�ƒ�•�†�ƒ�”�†���‘�ˆ���…�‘�•�†�—�…�–��
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English��Proficiency ��for ��the��Assignment ��of��Grades��
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Accommodation ��for ��Medical ��Illness ��or ��Non�æMedical ��Absences��
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�ƒ�•�†���…�‘�•�ˆ�‹�†�‡�•�–�‹�ƒ�Ž�‹�–�›���‹�•���–�Š�‡�•�‡���•�ƒ�–�–�‡�”�•�ä�����‘�™�‡�˜�‡�”�á���‹�•���‘�”�†�‡�”���–�‘���‡�•�•�—�”�‡���ˆ�ƒ�‹�”�•�‡�•�•���ƒ�•�†���…�‘�•�•�‹�•�–�‡�•�…�›��
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